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ONSOZ

"Psikiyatrik ve Norolojik Bozukluklarin Ceza Hukuku Anlaminda
Degerlendirilmesi"” isimli ¢galismada; modern ceza hukuku sistemlerinin,
tip biliminin kat ettigi gelismeler 15181inda elde ettigi kazanimlardan
faydalanabilmesi ve kusur sorumlulugu prensibinin bu perspektiften
yorumlanabilmesi amaglanmistir. Modern tibbin geldigi nokta, ceza
hukukunun tamamiyla dayanabilecegi bir konumda olmasa da, yasanan
gelismeler dikkate alindiginda psikiyatri ve noroloji alanlarinin hukuk
tizerindeki etkisinin 6nem kazandig1 agiktir.

Bu c¢alismanin gergeklestirilmesinde yardim ve desteklerini
esirgemeyen tez damismanim Dr. Ogretim Uyesi Zafer Iger’e ve
Aragtirma Gorevlisi Beyzanur Yazar’a, bununla birlikte Saghik Hukuku
alanmma yonel-memde biiylik katkisi olan Dog¢. Dr. Hiiseyin Melih
Cakir’a tesekkiir etmeyi borg bilirim.
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GIRIS

Hukuk sistemlerinin aydinlanma c¢agindan beri gecirdigi degisimler
neticesinde akil hastalarin1 cezalandirmadig1 veya saglikli insanlara na-
zaran daha diigiik cezalara tabi tuttugu bilinen bir gergektir. Bazi bolge
ve donemlerde akil hastalar1 saglikli bireyler gibi, hatta kimi zamanlar
daha agir cezalandirilmis olsa da geneli itibariyle bu yola gidilmemis, ce-
zalandirmak yerine tehlike arz etmeyecek bir duruma getirmek veya te-
davi etmek tercih edilmistir. Bu tercihte sliphesiz ki akil hastasinin bahse
konu eylemi gergeklestirirken zihinsel kudreti bulunmadigindan dolay1
kusursuz olmasi, kusursuz bireyi cezalandirmanin hakkaniyete aykiri ol-
masi etkili olmustur.

Tarihsel siirecte aksi drnekler olsa da geneli itibariyle gliniimiizde de
akil hastalar1 "gerceklestirilen fiilin anlam ve sonuglarini algilayamiyor
veya davraniglarini yonlendirme yetenegi 6nemli derecede azalmis™ ise
cezalandirma yoluna gidilmemektedir. Bunun yerine giivenlik tedbirleri
uygulanmaktadir. Bu konuya iligkin temel mevzuat hikkmii, 5237 sayili
Tiirk Ceza Kanunu’nun 32.maddesinde yer almaktadir. ilgili maddeye
gore;

"(1)Akal hastalig1 nedeniyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonucla-
rin1 algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davranislarini yonlendirme
yetenegi onemli derecede azalmis olan kisiye ceza verilmez. Ancak, bu
kisiler hakkinda giivenlik tedbirine hiikmolunur."

"(2)Birinci fikrada yazili derecede olmamakla birlikte isledigi fiille
ilgili olarak davramiglarin1 yonlendirme yetenegi azalmis olan kisiye,
agirlastirilmis miiebbet hapis cezasi yerine yirmibes yil, miiebbet hapis
cezasi yerine yirmi y1l hapis cezas1 verilir. Diger hallerde verilecek ceza,
altida birden fazla olmamak tizere indirilebilir. Mahk{im olunan ceza, sii-
resi ayni olmak kosuluyla, kismen veya tamamen, akil hastalarina 6zgii
giivenlik tedbiri olarak da uygulanabilir.”



Maddenin ilk fikrasi, kusur yeteneginin tamamen yok oldugu veya
azimsanmayacak derecede azaldig1 ve failin cezalandirilmadigi durumu
diizenlerken, ikinci fikras1 ise kusur yeteneginin azaldig1 ve cezanin tayi-
ninde indirime gidildigi durumlar1 diizenlemektedir.

Kanun maddesinin lafzi yorumu yapildiginda, madde bagliginin ve
igeriginin kapsayict olmadigi, akil hastaligi ibaresinin muglak oldugu,
hastalik olarak degerlendirilemeyen bozukluklarin kapsam dig1 birakil-
dig1 goriilmektedir. Zira, kusur yetenegini ortadan kaldiran veya azaltan
husus icin bozukluk degil, direkt olarak hastalik kavrami kullanilmistir.
Bu kelime seg¢imi, tibbi anlamda hastalik olarak nitelendirilmeyen du-
rumlarin TCK m. 32’ye dahil edilip edilemeyecegi sorunsalini ortaya ¢1-
karmustir.

Bununla birlikte, uygulamada akil hastalig1 olarak psikiyatrik ve no-
rolojik hastaliklarin kabul gordiigii, ancak bazi rahatsizliklarin ve 6zel-
likle ndrolojik bozukluklarin (anormalliklerin) akil hastalig1 kavramina
dahil edilmedigi goriilmektedir.

Karsilagtirmali hukuka bakildiginda, 6zellikle Kara Avrupasi’nda akil
hastalig1 kavraminin genisletildigi veya yeni kavramlar kullanildig1 dik-
kat cekmektedir. Ornegin Alman Ceza Kanunu’nun 20.maddesi, Akil
Hastaligi’na Bagli Cezai Sorumlulugun Yoklugu basligini tasisa da, mad-
denin igeriginde "Patolojik Zihinsel Hastalik", "Yogun Bilissel Bozuk-
luk”, "Zihinsel Yetersizlik" ve "Diger Zihinsel Anormallikler” kavramla-
rma yer verilmistir.! Kapsayiciligi itibariyle Almanya’da yapilan diizen-

lemenin daha isabetli oldugu diisiiniilebilir.

Doktrinde pek ¢ok yazar; her bozukluk TCK’da belirtilen akil hasta-
1181 niteligi tasimadigindan dolay1 ve psikiyatrik hastalik olarak degerlen-
dirilemeyen bazi durumlar kusur yetenegini ortadan kaldirabildiginden

1 ACK m.20 Tiirkge ceviri: "hastalik teskil eden ruhi bir bozukluktan, esash bir suur
bozuklugundan veya akil zayifligindan veya baska bir anormal agwr ruhi bozukluktan
dolay, fiilin hukuka aykiriligint anlama ve bu anlayisa gore hareket etme kabiliyetine
sahip bulunmayan bir kigi kusurlu hareket etmis olmaz." Baymndir, Sinan, "Tiirk Ceza
Hukukunda Akil Hastalig1 ve Sonuglar1”, Legal Hukuk Dergisi Mart 2011, 5.889-916,
http://bayindirhukuk.com.tr/wp-content/uploads/2019/08/Makale-2804625.pdf, E.T
15.05.2021, 5.890.


http://bayindirhukuk.com.tr/wp-content/uploads/2019/08/Makale-2804625.pdf

veya azaltabildiginden dolay1 akil hastalig1 kavrami yerine "akli ariza",
"akli maluliyet” gibi farkl1 kavramlarin kullanilmasini dnermistir.?

Gergekten de, tip alaninda bilhassa 21.yiizyilin baslarindan itibaren
yapilan c¢alismalar sonucunda beynin bazi bdliimlerinin islevsel olarak
dogrudan veya dolayl sekilde davranislar etkileyebildigi ortaya ¢ikmis-
tir. Beynin bu boliimlerindeki norolojik bozukluklar veya psikiyatrik ola-
rak bozukluk olup akil hastalig1 olarak nitelendirilemeyen durumlar tib-
ben akil hastalig1 olarak nitelendirilmemektedir, ancak bu bozukluklarin
duygu, diisiince ve davranislar etkileyebildigi ortaya konmustur. Bu giin-
cel gelismeler 15181nda, hukuk sistemleri kendini revize etmeye baslamis-
tir.

Bu ¢alisma ile, akil hastali§i kavrami incelenecek, bununla birlikte
kavramin dogrulugu, yerine hangi kavramlarin kullanilabilecegi, bazi
psikiyatrik ve norolojik bozukluklarin akil hastaligi kavramina dahil edi-
lip edilmemesi gerekliligi tartismaya agilacaktir. Temel diistince; kusur
yetenegi ortadan kalkmis veya azalmig olan akil hastalar1 kusurluluk du-
rumlar1 dikkate alinarak cezalandirilmiyor veya bu kisilerin cezalarinda
indirime gidiliyor ise, kusur yetenegi "akil hastaligi1” olarak nitelendirile-
meyecek bozukluk ve anormallikler ile etkilenen bu kisilerin de kusurlu-
luk durumlarmin dikkate alinmas1 gerektigidir. Ceza hukukunda akil has-
talig1, bash basina multidisipliner ¢alismay1 gerektirdiginden dolayi, ¢a-
lismada pek ¢ok farkli konuya yer verilmistir.®

[k boliimde, tartismaya zemin olusturmak adima akil hastaliklarmimn
ve konuya iligskin ceza hukukunun tarihi, akil hastaliginin tanimi, 6nerilen
alternatifler ve ceza hukuku teorileri 1s1ginda akil hastaligi kavrami ince-
lenecektir. Ceza hukuku felsefesinin iki biiyiik okulu; Klasik Okul ve Po-
zitivist Okula deginilecek, bu 6gretilerin akil hastalig1 sahibi kisilerin

2 Ozal, Nejat Hiiseyin, "Tam Ve Kismi Akil Hastaliklarmin Ceza Sorumluluguna Et-
kisi", Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 1991, http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/
TEZ/22430.pdf, E.T 18.07.2021, s.68.

3 ... Konunun basta adli psikiyatri ve kusur yetenegi ile ilgili olarak tip ve hukuk alanini
ilgilendirmesi, ancak ayn1 zamanda irade 6zgiirliigii kapsaminda felsefe ve noro bi-
limler ile de yakindan iliskili olmasi, bu alanlardaki degisik bakis a¢ilarinin da ince-
lenmesini zorunlu kilmaktadir." Yildiz, Mehmet Emre; "Ceza Hukukunda Akil Has-
taligiin Kusur Yetenegine Etkisi ve Akil Hastalarma Ozgii Giivenlik Tedbirleri" ,
Adalet Yaymevi 1.Baski, Ankara 2020, s.22.


http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/%20TEZ/22430.pdf
http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/%20TEZ/22430.pdf
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cezalandirilmasinda savunduklar goriisler irdelenecektir. Ayrica irdele-
nen her goriisiin elestirisine yer verilecektir.

[k boliimde tanim, tarihsel inceleme ve akabinde ceza hukuku teori-
leri 151831nda inceleme yapildiktan sonra, ikinci boliimde akil hastaligi
kavrami maddi ceza hukuku, ceza muhakemesi hukuku ve infaz hukuku
merceginde incelenecektir. Ceza hukuku 6gretisi ve uygulamasindaki
mevcut durum, kusur, akil hastaligi kavrami ve norolojik bozukluklarin
bu diizendeki olmas1 gereken yeri, gerek Tiirk hukuku gerek karsilagtir-
mal1 hukuk nazara alinarak irdelenecektir. Akil hastalarinin cezalandiril-
mamasi veya cezasinda indirime gidilmesi ceza hukukundaki "Kusur"
kavramu ile iligkili oldugu i¢in bu kavram detayl bir sekilde degerlendir-
meye tabi tutulacaktir.

Uciincii boliimde; akil hastalign kavrami, yani ¢alismada onerildigi
tizere psikiyatrik ve norolojik bozukluklar tibbi anlamda incelenecek,
haks1z tahrik gibi akil hastaliklari ile bagdastirilabilecek bir takim durum-
lar irdelenecek, son olarak norolojik bozukluklarin akil hastalig1 kavra-
mina dahil edilecegi durumda ortaya ¢ikabilecek bazi hukuki problemlere
deginilecektir.





